🕯️ הנר הבא שלי
צעד קטן ← אור גדול · שם: ______________ · כיתה: ______
1. הערך שלי (הנר שאני מדליק/ה):
______________________________________________________________
2. 🎯 היעד שלי:
______________________________________________________________
______________________________________________________________
3. 👣 מה אעשה? (מה, כמה, מתי)
______________________________________________________________
______________________________________________________________
4. 🤝 מי יעזור לי?
______________________________________________________________
5. 🔍 בסוף השבוע אבדוק – אדע שהצלחתי אם:
______________________________________________________________
📆 הבדיקה היומית – בכל יום שעשיתי את הצעד, מסמנים 🔥
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🔍 בסוף השבוע: 😟 😐 🙂 😊 🤩 (הקיפו)
מה עזר לי? ___________________________________________
מה אשנה בשבוע הבא? __________________________________
בדיקת ״נר בהיר״: ☐ ברור מה אעשה ☐ יש מתי וכמה ☐ אפשר לבדוק ☐ אפשרי בשבילי
יצרה: רוית ראש בן ישי · אור של הצלחה




